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ગેટલુ' તો નકી છે કે પશ્ચિમના વિદ્દાનો કરતાં પૂર્ડતા વિદદાનાએ 


૬ર, વિભુ, સ્વય'ભૃ, પરમેશ્વઃ, પરમાત્મા વગેરે જુદાં જુદાં નામોથી 
એક ૪શ્ર-બ્રહ્મનતે સારી રીતે જણરચે! તથા જયે છે. તે બહ્મની સત્તા 


ક 


સર્વૈત્રવ્વાપક જેઇતે દરેક કામે અવનતિ અને ઉન્નતિના પ્રસગે તેની 
મત્તાને માન્ય રાખેલી છે. કેધપણુ કાર્યનો આરભ કરેતાં તે મગળમય 
પરમાત્માનું માંગલિક તામ પ્રયમ સ્મરણુમાં આવવું? જેદએ, એવે! 
તેમને નિશ્ચય હે!વાથી ગ્ર,'થારભે કે ગૃહારભે, કાર્યારભે કે વિદ્યારભે, 
“સરે કે વિવાહારભે પરમાત્માના જીદાં જીદ્દાં પોતે માતેલાં નામોનુ 
પુ કરી, પ્રથમ મગળાચરણુ કરી તે નામોથીજ પોતાના દરેક કાર્યનો 

ભ કરે છે. એેટલુ' કરીને તેએ વિરામ પામ્યા છે એમ નથી. 

, ઇશ્વરતાં ચુણુ, કર્મ, સ્વભાવને જણી તેતે પોતાના ખાત્મા સાથે 

1 જગતની ભૌતિક ઉન્નતિ સાથે આત્મોન્નતિ શી રીતે થાય, તેતા 

| એવી સરસ રીતે ગોઠવ્યા છે. જેમ ” એક રોગી રસાયતતું સેવન 

1 તેના પથ્યાપથ્યતા નિયમ ખરખર પાળે તો તે અજરામર થાય છે ” 
ખાહ્મારૂપ રેસાયનતું' સેવન કરનારે મતુષ્ય જે તેના પચ્યાપથ્ય એટલે 
'મોપનિયમ-સ'યમ ખરાખર પાળે તો તે જન્મ, જરા, મરણુથી છુટી 
જરામરત્વ-મોક્ષ પામે છે. ભાટલે સુધીની વિચારપૂર્વક અધ્યાત્મ વિદ્યાની 
[સ્થા ગોઠવી મનુષ્યોતે તે માર્ગે દોરી' જગતની પ્રમતિતા દશેક કાર્યમાં 
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ી ક ટાથૂ- 
પરમાત્માનું નામ સ્મરણુ કરવાની પ્રથા ગૂરુચા શ; પ્ર ન ના આ 
 €રૈક પ્રકારના મનુષ્યો ધણીજ શ્રદ્ધાપૂવ'ક પ્રાચીન કાળથી અવલ'બી રહ્યા છે 


જમ્‌ ખીજમાંથી અકુર ફૂટી ૬ક્ષ થઈ અંતે કેળખાં બીજ અને છે 
તેમ ”ગતથી ઉત્પત્તિ અનાદિકાળથી પ્રવાહરૂપે ચાલુજ છે. જગતમા 
પ્રવાહનો! ક્રમ ન્નેતાં તૈ અવ્યુકત ખદહ્માનાં ખેજ સ્વરૂપે વ્યક્ત થાય છે. 
પથમ નાદ અને ખીજ “શભ્દ.', જે નાદખહું અને. શબ્દુધહમનાં નામથી. 
નનણીતાં છે. જ્યારે જ્યારે પ'ચભૂતાત્મક સૃછિનાં ખે દ્રવ્યો ભેગાં મળે 
અને તેમાં પ્રકૃતિની ઉમિ પ્રવેશ કરે યારે યારે નાદ થાય છે, 'અમે 
નાદની પાછળ અક્ષરની ઉત્પત્તિ હોય છેજ. અર્થાત્‌ નાદ અને અહ્યારરપે 
વ્યછિમાંથી આ સમછિરપ નગતને તમામ વ્યવહાર ચાલ છે, તે વ્યવહાર 
તપાસતાં જણાય છે કે પ'ચમભૂતાત્મક સૃછિના કરતાં એક ભૂત વિશેષ 
બળવાન હૈય છે. એક ભૂત કરતાં તેતી તન્માત્રા બળવાન હોય છે, 
અને તન્માત્રાથી પ્રકૃતિ બળવાન હેય છે. પ'ચભૂતોમાં ક્લાોભ ઉત્પન્ન 
થવાથી ન્તેટલ્ષી અસર પ્રકૃતિ ઉપર થાય છે તેતા કરતાં પ્રકૃતિમાં છ્લોભ 
થવાથી પચભૂતો ઉપર મોરી અસર થાય છે. નેટેમ અસિિતત્ત (તેજ નામનું 
સેક ભૂત) «યારે પ યભૂતાત્મક એટલે તડકારપે હોય છે ત્યારે તેતૃ'કસ્વલ્પ ખળ 
હેય છે, પણુ જ્યારે તે ભડકારૂપે પ્રગટ થાય છે ત્યારે તે ભૂત આખા પ ચભૂતા- 
ત્મક સમૃષતે। નાશ કરવાની શક્તિ ધરાવે છે પણુ જને તે અસિ પૃતિતુંન્સ્વર્‌પ 
ધારણ કરે અથાત્‌ વિદ્યતના સ્વરૂપમાં ઉત્પન્ન થાય તો અખા વિશ્ચતે 
નાથ કરવાતે કે ઉત્પત્તિ ્શદ્ે કરવાને શક્તિમાન થાય છે. નેવી રીતે 
પ્રકૃતિ, તન્માત્ર!, ભૂત ( તત્ત્ત ) અને ભૂતપ'ચક એ ઉત્તરોત્તર સ્થૂલરૂપ 
થતાં નિબળ થતાં ન્નય છે તેવી રીતે નાદને ઉત્પન્ન થવાતું સ્થાન જે 
આક'શ તત્ત તે પરા, પસ્યન્તિ, મધ્યમાં અને વૈખરી વાણીરપે પ્રગટ 
થાય છે. પ્રથમ નાદ પરાના રૂપમાં નાભીમાં હેય છે, લાંથી પશ્યન્તિ 
રૂપમાં હદયમાં પ્રગટ થાય છે, તે પછી મખ્યમારૂપે મન પાસે પ્રગટ થાય 
છે; એટલે આપણુતે સમજાય છે, અતે જ્યારે વૈખરીરૂધે વાણીમાં પ્રગટ 
થાય છે યારૈ તે સર્વને સમશય છે. ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે તત્તવે। (ભૂતે।) 
પડતિરૂષમાં બળવાન હેય છે તેવી રીતે નાદ ષણુ પરા વશીમાં મહા 


સૂઝરાત વિચાપીઢ ચંચારય 
[ અઝરાલ્ષી જોપીર[ઝિટ વિમાન | 
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. ડૈ લે 

અળવાન હાય છે, અતે એ પરાની પાર પરમાત્મા (થહા)નું ભધિછાન 
સાનેલુ' છે, તેથીજ અવ્યકત ધ્તવનિને નાદષહ્ય અને વ્કતને શ્રખ્દલહમથી 
ઓળખવામાં આવે છે. જેમ પ્રકૃતિ, તન્માત્રા અને ભૂત એ તત્તવોનાં 
ગ્મવ્યક્ત સ્વરૂપ છે તેમ પરા, પશ્યન્તિ અને મપ્યમાં એ નાદ 
(વાણી )નાં અન્ક્તરૂપ છે. જેમ પરરૃતિ પ'ચભૂતાત્મકરૂપે વ્યકત 
થાય છે તેમ નાદ ( વાણી ) વૈખરીરૂપે વ્યક્તભાવને પામે છે. જેમ 
જેમ નાદ બ્રહ્મની સમીપમાં હેય છે તેમ તેમ તેતું' ખળ વિઘુતની 
પેડે ખળવાત, નિવિકાર, અને સત્તગુણી હોય છે. જ્યાં જ્યાં 
અને જ્યારૈ ન્યારે જે જે પદેશમાં પછી તે વ્યષ્ટિમાં કે સમષ્ટિમાં, 
સૂઘ્મમાં કે ર્યૂલમાં, અવ્યક્તમાં કે વ્યક્તમાં, ગુમમાં કૈ પગટમાં સત્વ 
-મુણુ પ્રધાનપણુ હોય છે ત્યાં સાન, આનદ, અને સુખને! આવિર્ભાત થાય 
છે અને જ્યાં ન્યાં, જ્યારે જ્યારે, જે જે પ્રદેશમાં પછી તે વ્યષ્ટિ કે 
'સમષ્ટિમાં રજ કે તમો ચુષુનું પ્રાધાન્ય હેય છે ત્યાં અત્તાન, શેક 
અને દઃખને। આવિર્ભાવ થાય છે. એટલા માટે પ્રાણિમાત્ર સુખની આન'દની 
જસ્છિથી તે સત્તચુણુ પરખહ્મની સમીપમાં જવાના પયત્ને કરે છે. 


આત્મા પૂવકર્માતુસાર સૂર્યચદ્રરૂપ રજવીર્યના યૈગે અવ્યક્તરૂપે 
ગભ*માં સ્થિર થયા પછી માતાનાં આહારત્રિહાર, વિચાર અને યૃતિમાંથી 
પોતાના કર્મમળથી સ્વનનતીય દ્રવ્ય ( પ્રકૃતિ ) વું આકર્ષણુ કરી ચોવીસ 
તત્ત્વતુ' સ્યૂલ સૃહ્મ અને કારણુ શરીર રચે છે અને ન્ત્યારે તે પરિપૂર્ણ 
શ્ભ્વસ્થાતે પામે છે ત્યારે સમદછિરૂપ જગતમાં જન્મ પામી વ્યકત થાય 
છે, તેની સાથેજ નાદબકહ્ઞ પ્રગટ થાય છે આને જ્યારે તે નાદખહ્મનાં 
સ્થાનો પરિપૂર્ણ અવસ્થાને પામે છે ત્યારે શબ્દ-(અક્ષરખ્હ્મની) પ્રગટ 
પ્રતિમા જણાય છે. જેમ પરા, પસ્યન્તિ, મધ્યમાં અને વૈખરી એ 
વાણીનાં સ્થાનો (અવસ્થા) છે; જેમ જાગૃત, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિ અને તુર્મા 
એ મનનાં સ્થાનો (અવસ્થા) છે; જેમ સ્થૂલ, સૂજ્મ, કારણુ *્મને મહા 
કાર્‌ણુ એ શરીરની અવસ્થા છે; તેમ શરીરની ચાર, મતતી ચાર, અનૅ 
વાણીની ચાર ભવસ્થા પ્રમાણે દશ ઇંદ્રિયા પૈકી પાંચ સાને'દ્રિય ગભને 
ચાંચ કર્મેન્દ્રિય થાય છે. તેમાં સઞાને'દ્રિયના મુમ સ્થાનરપ મસ્તક (માથુ) 


છ 


ગણાય છે. મસ્તકવિલાના અભ્યાસીઓએ મસ્તકનાં જુદાં જુદાં સ્થાનોમાં 
રહેલી એક એક માંસપેશીને શુભાશુભ એક એક વિચારતું સ્થાન માનેલું 
છે અતે કયા સ્થાનની પેશી કયા વિચારતું સ્થાન છે તે નકી કરેલું છે. 
જેમ બહ્મ નિવિંકાર, અચલ, અને જસ્ાનરૂપ છે તેમ શખ્દ પણુ ન્યાં 
સુધી અવિકારી હેય છે ત્યાંસુધી તે ધાહ્મરૂપ મનાય છે, અને જ્યારે તે 
[વંકારને પામે છે ત્યારે તે જીવાત્મા મામા (અનાન) રૂપ ગણાય છે. જ્યાં 
સુધી ખાળકને નાદરૂપ વાણી હોય છે ત્યાં સુધી માબાપો તેને વાણીથી 
અક્ષરરૂપ શખ્દતું સીંચત કરતા જય છે. જેમ જેમ અક્ષરસલતુ' સ્થાપન 
થતું “નય છે તેમ તેમ તે ખાળકના માથાની વિચાર પેશીએ માં ખીલવણી 
થતી જય છે. શ્રખ્દોનું સ્થાપન ફરનાર જેવા જેવા વિચાર-ભાવ-વાળા 
શખ્દોનું' સ્થાપન કરતા ન્નય છે તેવા તેવા વિચારના સ્થાનરૂપ માંશ* 
પેશીઓ ર્સક્રોચ તથા વિકાસને પામે- છે. એટલા માટે બાળકમાં અક્ષર- 
બહાનું એવું સીંચત કરવું જોઇએ કે જેથી જ્ઞાનને અવલ'બન કરનાર 
માંસપેશીઓનું પોષણુ થાય અને અજ્ઞાન, અવિદ્યા અનાચારની પેશીએ। 
સંકોમને પામતી જય; કારેણુ કે જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર્ય, તપ શબને વીર્ય 
એ પાંચતે આચાર્યેશે આચાર માનેલા છે તેતું સ્વરૂપ ઝેવું છે કે 
ગાન એટલે જે વસ્તુ જેતી હેય તેવીજ મનાય. દર્શન જ્ઞેટલે જે વસ્તુ 
જેવી હેય તેવીજ દેખાય. ચારિત્ર્ય એટલે જે વસ્તુમાં જેવા ચુણુ કર્મ- 
સ્વભાવ હોય તેવો” તેને ઉપયોગ થાય અથના તેની સાથે તેડીંજ વ્તેન 
ચાય. તપ એટલે સાન-દશષ્ન-મારિત્ર્ય વિરૂદ્ધ પ્રકૃતિમાં જે લાલસા ઉત્પન 
થાય તેવી અનિણ લાલસાએઓને અટકાવી મન વચત કાયાથી જ્તાનદશષન 
ચારિત્ર્યરૂપ પ્રશૃત્તિતે સંયમમાં રાખી અનિદ મજત્તિને અટકાવવી તે. વીર્ય- 
એટલે સાન, દર્શ્ન, ચારિત્ય અને તપથી ઉત્પન્ત યએલું (ળ જે ચુદ્ધ 
સત્ત્વ-વીર્યે અથવા એઓજસના રૂપમાં જણાય છે તે. અર્થાત્‌ નને ખાળકમાં 
ભઆપણે વિકાર વિનાનાં વિચારવાળા શખ્દનું' ખરખર સીંચન કરીએ તો. 
તે શુદ્ધ આજસવાન થાય. આપણે જે શાખ્કનુ' સીંચન કરીએ તેમાં જેટલું. 
અતાન અતે મિથ્યા દર્શન હેય તેટલું તે બાળક વિકારી ચાશિત્ર્યવાળી' 
થાય, એટલે તપ કરી શકેજ નહિ જેથી તેનામાં આજસરૂપ વીર્ય ઉત્પન્ન. 
થામ નહિ, એટલે તે પ્રતિભાશક્તિ વિના ૬રેક કાર્યમાં હીનત્વ પામતો 


પ 


| “જય, એને એજસવાન તથા વીમેવાન મનુષ્યથી દખાતો, હીનાતો નય. 
સારગધર સંહિતામાં કહ્યું છે કે;-- 

થાર્ય ગૃઝ્વિળુર્મેધા સ્વમ્રષિ શુદ્ર, વિજ | 

યુજ્િઃ જતસ્ત્રિય ચેતિ ગ્રીતિત વ્‌રાતો ઝેન ॥ 


અર્થાત્‌ શરીરતી એક એક અવસ્થા દશ દશ વર્ષની માતેલી છે- 
એટલે દશ વર્ષ સુધી ખાળક ગણાય છે અતે કેટલાક આચાર્યે બાર 
વર્ષ સૃુધીતી અવસ્થાતે ખાલ્યાવસ્થા માને છે. મતલખ કે બાર વ્ષષતી 
વય સુધીમાં ગ્રરીરના દરેક ભાગમાં પૂણતા આવે છે અને તે ષછી 
રદ્ધિનાો કાળ ગણાય છે. તેમાં વીસથી પચીસ વર્ષ સુધી શરીર તથા 
"શરીરના અવયવે! જ દને પામતા નય છે. ગટલા માટેજ બાવીસ વષે 
પછીજ ખ્રહ્મચ;રી ઝહસ્થાશ્રમમાં જ્નેડાય છે. જેથી તે સો! વર્ષ પયત 
નિરામય આયુ ભોગવી શકે છે. 


જૂ 


_ આ ઉપરથી સમજ શકાય છે કે.બાર વર્ષ પયતના ખાળકતે 
વિકાર [વેતાના અક્ષર બદ્મનું સાન તથા પ્યાન હે'વું નનેધ્ુએ અને તે 
પષી જગતની પ્રરૃતિરૂપ પરા તથા અપરા વિદ્યાને સમજવા માટે તેને 
સ્ત્ર વ્ય જનવાળા અક્ષરે શીખવી તે વડે આખા જગતના વ્યવહાર્સ! 
કાર્યકુશળન બનાવવો ન્નેઇએ. જ્યારે બાર વર્ષની વય પછી સ્વરબ્ય'જન- 
રૂપ નાદ તથા અક્યરતું સાન અપાતું જય ત્યારે રારીરનતી દૃદ્ધિના સમ- 
યને લીધે તે નાદ અતે અક્ષર કે જે સાત સ્વરેમાં જેમ જેમ વ્યક્ત 
થતા જાય છે તેમ તેમ તે બાળક વિદ્દાત તથા ત:નવાન ગણાતો, 
જણાતો તથા મતાતો થાય છે. અતે એવો બાળક ગૃહસ્થ શ્રમમાં પ્રવેશ 
૪રી પાવે મેળવેલા સાનને! પત્યક્ષ અનુભવ મેળવી પોતે જગતની શૈેભા- 
૩પ ખની જગતના દરેક પદાર્થને સુશોભિત બનાવે છે. એટલા માટે 
ગપણે પ્રથમ નાદબ્રહ્મ અક્ષરખહ્મ સાથે નિવિકાર બતે તિર્વિકલ્પ 
-અક્ષરરૂપે બાળકને તેતું સીંચત શી રીતે કરવાતે પ્રભ્ત્ત થવું તેતો વિચાર 
કરીએ. અતાદિ કાળથી દરેક પજાતા આચાર્યોએ ૩૪ ને નાદખહ્મ માનેલું 
જે અતે તેની સાડા ત્રણુ માત્રા પૈકી અધ માત્રા “ જે નિ'દુરૂપે રહેલી 
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છે, તે અધષ્માત્રાના ન[૬માંથી પ'ચભૂતાત્મક અતે ત્રિચુણાત્મક સૃદિતી 
ઉત્પત્તિ માનેલી છે. નાદ કે અક્ષરને વ્યક્ત કરતાં બિ'દુનો *આશ્રય દરેક 
મનુષ્યતે લેવો1 પડૅ છે. તે નાદ અતે અક્ષરર્‌પ શખ્દ બ્રહ્મનું સ્વરૂપ *'કથી 
રચાયું છે. તે ભહ્મતા સ્ત્રૂપનું પથમ દર્શન આપશ્‌ા આર્યાવર્તમાંક૪ 
આપણુ અબહાવેત્તા સાતીઓને પ્રત્યક્ષ થએણં, અને તેઓએજ તેને અંકન 
રૂપે પ્રથમ ગોઠવેલું છે. તે પછીજ ખીન્ન દેશોમાં, ખીજ ભાષામાં તેતું 
અતુકર્‌ણુ થએલુ' જણુ।ય છે, જાદા જીદા દેશોની ભાષા, લિપિ જુદી 
જીદી ભયે હેય અથવ છે. પણુ આર્યાવર્ગમાં નિર્માણુ થએલા ત્તિહાં* 
તામાં કોઇથી વધધટ થઇ શજી નથી. જેમ ખાર માસતું એક વર્ષ, 
ત્રીસ દિતિસેોનેો એક માસ, સપ્તાહુતા સાત વાર, ખે સપ્તાદને! સટ 
પક્ષ; અને તે પૃષ્ણુ અને શુડલ પક્ષને] એક માસ. એમાં દે!ઇપણુ, દેશના 
આચાર્યે ફેરફાર કે વધધટ ડરી શડયા નથી તેમ એકથી અનુક્રમે નવ 
અતે તે પછી દશ, દશથી અતુક્રમે એકસો સુધીના અંકમાં કોઇ વધધટ 
કે ફેરફાર કરી ચડ્યું નથી. આપણુ દેશ્ઞનાજ વિદાન ત્રડપિમુનિએએ 
ગણિતના સિદ્ધાંતોના સ્વરૂપ તથા તેની અંતગત આવતી વિલાતુ' સંપૂર્ણ 
નિરિહ્ષણુ કરેલુ જણાય છે. દાખલા તરીકે ગણિતના વિષયનુ' વ્યાપારમાં, 
વ્યવફારમાં અને વિઘામાં એટલું સમર્થ્ત કર્યું છે કે પર્રદેશી વ્દિઃતો 
તે ન્નેઇ આશ્ચર્યચકિત થાય છે. ખીજમણિતથી ( હાલના જમાનાતાં 
સુધરેલાં યતો સિવાય ) ગ્રહેની ચાલ, તેનાં અંતર, તેનાં “* આમર્ષણુ 
પકર્ષષુ, તથા તેની ગતિતું માપ બરાબર કઢેલુ' દેખાય છે. ભૂમિતિ, 
ત્રિકોણુમિતિ, વર્તુળ. અધ*વતુંળ વગેરે માપમાં હદ વાળેલી જણાય છે. 
પાચીન ત્કવષિએની વિદ્યા તરક્‌ બજ્નેતાં તેમણે જે જે રાસ્રોને હાથમાં 
લીધાં તેને સંપૂણ કરેલાં છે. એટલે તેમાં નવે! સુધારો કરવાને! અવકારા 
રાખ્મૈનટ નથી. માત્ર વત માન ક.ળના પલ્લવગ્રાહી પંડિતો કે જેએ. 
પશ્ચિમની વિદ્યાથી મોહ પામેલા છે અને પશ્ચિમે લખ્યું અથવા કશું, 
નનેયું અથવા જાણ્યું તેટલુ #« ખરૂ છે; એવું માતનારાએનેજ આર્યા” 
વર્ત્ના વિદાનોની વિધા અપૃણ દેખાય છે | !! પણુ જેએને પશ્ચિમની 
વિદાનેો મોહ નથી અને પૂર્વાનાં શ્રાસ્રે]તુ અવલોકન કયું છે, તેએ આ 
દેશની કળાઓના રહેલા અવશેષ ભાગનાં પુસ્તકો જેધને પણુ તેમ 
પૃણુતા જોઇ શકે છે. કે 
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આપણે *ટલી ભૂમિકા સુધી આવ્યા પછી અક્ષરબ્રહ્મનું' નિવિ- 
કારી સ્તરૂપ જેને આપણે આંકતા નામથી ઓળખીએ છીએ તે તરક 
દણિ ફ્રેરવીખે. આપણુ એટલું તો ડેખૂલ કરવું પડશે કે પ્રાચીન વિદ્યાના 
પુસ્તકોતું' પઠેનપાઠેત કર્ણાપકણ સુખખપાઠેથીજ થતું હતું, એટલે લખવાને। 
ચાલ ધણુાજ થોડે હતો છતાં કાળનાકાળ સુધી હયાત રહે તેવી રીતે 
વિદ્યાના ગ્ર'થો તાડેપત્ર કે ભોજપત્ર ઉપર્‌ લખાતા હતા પણુ દેવે સ્વચક્ 
અને પરચકતી કરાન્તિને લીધે સંપૂર્ણ વિઘ્ાતા ગ્રથોતો ધણે ભાગે નાશ 
થયો! અને દેશની મ્મવ્યવસ્થ- ને લીધે વર્ણાશ્રમ ધર્મનો લેપ થચે।, જેના 
પ્રતાપે બહ્મચર્યાત્રમ અને ગુરૂરુળા નઃશ પામ્યાં. ઝેટલે જેને જેટલુ' 
આવડતુ હતુ, તેટલુ' ભણાવતા; અને જેનામાં જેટલી શક્તિ હતી તેટલુ 
_ભણુતા, જેથી સંપૂણે વિદ્યાના ગ્રથો ભષ્ટુવા ભણાવવાનો કમ લુપ્ત 
થયો. એટલે તે તે વિદ્યાનો કઇક શામ ખામી રહી ગઢ અતે તેને 
પણુ હાલમાં નાશ થવા ખેડો છે. જેમ બાળકોને પ્થમ એકડેૅએક 
ભણાવી તેતે વીમ આંક ભખ્ુાવત! હતા પણુ આજથી પચાસ વર્ષ ઉપર્‌ 
વીસને બદલે પચીસ આંક અમે' બજ્તેયા હંતા- હાલની કેળવણી વીસ 
આંકને ખદલે માત્ર દશજ આંક સ્કૂલમાં ચલાવે છે! એટલે હાલના 
વિલાર્થીઝંની ત્રીજ પેઢીના વિદ્યાર્થીઓ માત્ર ૬શળ# આંક હતા અને 
છે, એમ માનવાનાજ !!! તેજ પ્રમાણે હાલના વિઘાર્થીઓ માત્ર 
વીસ આંકને નનણુ છે અને માતે છે પણુ અમારા ત્ડષિએએ કોઇપણુ 
વિષયમાં અપૂર્ણતા રાખીજ નથી તો આંક એટલે ગણિતમાં હિસપખી 
ખાતામાં વપરાતા ગુણાકાર તથા ભાગાકારનાં કોછકે અપૂણુ હોયજ કેમ ? 
અમતે વિચાર કરતાં જષ્યાયું છે કે પાચીન કાળમાં હાલના જેવા વીસ 
આંકને બદલે એકસો! પાંત્રીસ આક વિદ્યાર્થીઓને ભણુવામાં આવતા 
હતા, જેથી ખાળકે મેષપાવાન, બુદ્ધિમાન, બળવાન, આયુષ્યમાન અને 
વિદ્યાવાન થઇ આરેગ્ય રહી સે! વર્ષતું' આયુષ્ય ભોગવતા હતા. 


જ્યારથી આંક: ભણુવા ભણાવવામાં તિર્થક સમયને। વ્યય થાય 
છે, એમ મનાવા લાગ્યું અને જેમ ખતે તેમ આંક એછા ભણાવી 
 વાયત જલદી શીખવવાતું ચાલુ થયું' એટલે અહ્યરભ્રહ્મનેો વ્યવહાર બંધ 


દ્‌ 


થતો ગચે! ત્યારથી વિકારી માયા (અસાન)તે। પ્રસાર વધતે। ગયે; તેને 
લીધે મનુષ્યોમાં લોભ, લાલચ, ષા, દેષ, સ્વાર્થીપણુ' એકલપેટાપણુ', ' 
ઔઓનના સુખતે ભોગે પોતે સુખ મેળવવાના પ્રયત્ત વધતા ગયા; એટલે 
મેધા, પન્ના, ઉદારતારૂપ સત્વગુણુ પ્રષાન બહ્મવિદ્યાનો લેપ થતો ગયે, 
જેથી સ્વાર્થશૃત્તિના વધારાને લીધે ફુર્સપરૂપ વિષ્ક્ષોનાં જ'ગલના જગલ 
ઉત્પન્ન થયાં, જેનાં મૂળરૂપ આજે પન પરાધીનતાની ખેડીમાં સપડાયા 
છતાં તેમાંજ પોતાને અહોભાગ્ય માને છે ! માત્ર આંક ભણુવાના એછા 
થવાથીજ ખાવી સ્થિતિ ઉત્પન્ત થાય એ તો અર્સભવિત વાત જણાય 
છે એવી શ'કા કેધતે સ્વાભાવિક થાય તો તે અસ્થાને નહિ ગણાય; 
પણુ જ્યારે લાંબી દછિથી વિચાર કરીએ ત્યારે ઉપરિક્ત વાતે।જ સત્ય 
અને ખરી &રે છે, એટલા માટે આપણે થોડે વિચાર કરવાની જરર છે. 


મનુષ્યના મસ્તકમાં જુદી જુદી તે'તતાળીસ પેશીએ દરેક ન્નતના 
વિચાર તથા ક્રિયાન સ્થાન છે, એવી શોધ કરી પશ્ચિમના વિઠ્ાનોએ 
તેને એવા રૂપમાં ગૉઠેવી છે કે ન્નણે તેમણે પોતે ખીજ ધર્મશાસ્ત્રોનેો 
અઅ.શ્રય લીધા સિવાય સ્તત'ત્ર શોધ કરી ન હોય ! ! પરતુ વેદાદિ શ્રાસ્ત્રો 
આપણુને ગએ વાતને સંપૂર્ણ ખાધ આપી રહ્યા છે. ફેનાલ્‌!જી યાને 
મસ્તક વિદ્યાના શોધકોએ મસ્તકતા નવ વિભાગ પાડી તે દરેક વિભા- 
ગમાં રહેલી જુદા જુદા શુભાશુભ વિચારને ધારષણુ કરનારી તે તાળીસ 
પેશીએ ગ્ેટલે વિચારનાં સ્થાનો કલ્પેલાં છે. વેદાદિ શ!સ્રે નવ તત્વતું 
વાસનાલિ ગ માની તેને ષટઉમિમાં વિભક્ત કરેલું છે અને એક એક 
ઉમિમાં દશ દશ વિભાગ પાડી મનદારા દશ ઇદ્રિયા ઉપર અસર ઉપ- 
ન્તવે એવી સાઠ પેશીએ માતેલી છે. જૈન શ્રાસ્રે તેના નવ તત્ત્વના 
વાસતાલિ'મથી છ લેશ્યાએ માની તેને આઠડં કર્મતિભામમાં વહે'ચી તે 
કર્મની તે'સઠે પ્રમૃતિ માનેલી છે. એટલે પશ્ચિમના વિદ્દાનાએ તે'તાળીસ 
પેશીઓ શેધી છે પણુ વેદાદિ શાસ્રે સાઠે અતે જેન શ્ર તેસડે પેશી- 
એનુ નિરૂપણુ કરેલુ' છે. જેમ પશ્ચિમતા વિદાતોએ નવ ભાગ પાડયા 
છે તેમ વેદાદિ શાસ્રે દશ જને જેન શાસ્રે આઠે ભાગ પાડેલા છે; પરતુ 
પશ્ચિમ શને પૂર્વના વિદાનોએ ખહારત્ર અને તેની આસપાસની પેશીઓ ઉત્તમ 


ક સિ 


પામિક વિચારવાળી અને તેની નીચેની (રતી પેશીઓ બીજના સુખને 
ભોગે સુખ મેળવવાવાળી એટલે *ધંર્ષ ગુણુવ,ળી ગણેથી છે. આ ઉપરથી 
એટલું સાખીત થયું કે આત્માને નણુવાતી પરા અને અપરા વિદ્યા કે 
જેથી શુભાશુભ ક્રિયાઓ ઉદ્ભવે તે મતુષ્યતા માથામાં રહેથી જુદી જુદી 
માંસપેશીખના સકોચ વિકાસને આભારી છે. એટલા માટેજ ગમારા 
ત્રદષિસુનિએ પોતાને યાં આવતા વિદ્યાથીંઓને પ્રથમ ઉપનયન આપતી 
વખતે તેનુ માથુ' સ્ુ'ડાવતા હતા. જે રહિ રૂપે આજે પણુ વિમાન છે. 
માથુ' સુ'ડાવી વિદ્યાર્થી આવે એટશે ખુલ્લું જણાય કે આ વિદ્યાર્થીમાં 
કેવા કેવા શુભાશુભ વિચારની પેશીએ ખીલેલી છે. તે વિચારપેશીઓનું 
શ્મવલેકન કર્યા પછી તેને ભાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈષ્ય કે ક્ષુદ્રની વિધા ભણાવતા 
હતા, જે વિચારની પેશીઓ ખીલેલી એટલે વિકાસ પામેલી હેય તે 
વર્ણાશ્રમની વિધ્યા, કર્મ, ધર્ષ, ક્રિયાને તે વિઘાર્થી આન'દથી ગ્રહષુ કરી 
જગતની શેભારૂપ ખનતા હતા. એટલે આ વિદ્યા માત્ર પશ્ચિમના વિદ્દા- 
તોની શૈધ છે અને તેનાથી પૂર્વના વિદદાનો કેવળ અનસ્નાત હતા એમ 
માનવાતુ કારણુ રહેવું નથી ખલકે એ વિદ્યાતુ' સંપૂર્ણ સાન પૂવ ધરાવતું 
હતુ, એમ નિર્વિવાદ સમય છે. 


માથામાં રહેલી માંસપેશીઓને એવે સ્વભાવ છે કે જ્યારે જ્યારે 
જેમજેમ મનમાં શુભાશુભ વિચાર ઉત્પન્ન થતા જય લારે યારે તેમ 
તેમ જો તે પેશીએ વિકાસતે પામતી નનય અને જે વિચારની પેશી 
વિકારતે પામતી નય તેથી વિરૂદ્ધ વિચારની પેશી સંકોચને પામતી નનય. 
જ્યારે મનમાં વેર્‌ાગ્યના વિચાર થાય ત્યારે લાગની પેશીને વિકાસ થાય 
અને ચોરીની પેશીનો સંકોચ થાય, જ્યારે નભિચારના વિચાર થાય ત્યારે 
ષહાચયૈની પેશી સંકોચાય, તેથી ઉલટું જે ગુરૂ આ વિદ્યાનો જ્ઞાતા 
હેય તો તે પોતાના જતઞાનતળથી શુભાશુભ વિચારની પેશીને એળખી 
શુભ વિચારતી પેશીને ખીલવતો નય, એટલે અશુભ વિચારની પેશીનોા 
સ્વાભાવિક સંકોચ થાય. હાલમાં અમેરિકામાં માથાની આ વિદ્યામાં 
નિપુણુ થએલા પ્રે[ેસરો દિલગીરીમાં ડૂબેલાને આન'દી, રડતાને હસતા, 
જ્રોધીને શ્ાંત,' અભિમાનીને વિનયી, તથા ધાત૪ીને દયાળુ તે તે પેશીતે 


મહ રૂ જ નમ ૧૦ 
ખીલવીને થોડીવાર માટે ખનાવી શકે છે, મતલબ કે વિચારની પેશીએનેો 
જેમ મનના વિચારથી સંકેોચવિકાસ થાય છે તેમ એ વિદ્યાના વિદાાને 
બેઇતી પેશીને ઉશકેરી તેનો વિકાસ કે સંકાચ કરી શકે છે. એટલા 
માટેજ કહેવામાં આવ્યું છે કે જ્યાંસુધી બાળક નાદના પ્રવાહમાં હેય 
જાંસુધી તેને જે શખ્દનું સીંચન કર્ત્રામાં આવે તે એવું નહિ હોવુ જેપએ 
કે તે શબ્દથી અધર્મની પ્રકૃતિ (પેશી)તે! વિકાસ થાય. 


ખાળક જન્મે છે યારથી તેને ખાહારની પ*્છા થાય છે, તે પછી 
સુખની ઇચ્છા થાય છે, તે પછી સ્વાદની ઇ-*્છા થાય છે, તે પછી 
ભૌતિક પદાર્થની ઇચ્છા થાય છે. એટલે ખાલ્યકાલ પુરે થાય છે. 
નૃદ્ધિના કાળમાં વિઘા સંપાદન કરી ગૃહસ્થાશ્રમમાં ન્નેડાય છે, યાં ધનની 
ઇચ્છા, પુત્રની ધચ્છા, સુખની ઇચ્છા, %ત્િની ઇ-્છા ઉત્પન્ન થ.ય છે 
એટલે તે તે ઇચ્છાઓમાં નિમગ્ન રહીને શુભાશભ કર્મ કેય ન્નય છે. 


ખાળકની ઇંદ્રિયોનો જેમ જેમ વિકાસ થાય છે તેમ તેમ તેતું 
શરીર વધતુ જય છે. જેમ જેમ શરીર વધતું નય છે તેમ તેમ તેતી 
સાને'લ્યિ વિકાસ પામતી ન્નય છે, જેમ જેમ સાને'દ્રિયાનો વિકાસ થતો 
તય છે તેમ તેમ તે ઇંદ્રિયદદાર શખ્દ, સ્પરી, રૂ૫, ૧સ અન્‌ ગ'ધના 
વિષયતું' મ્રહણુ કરતો જય છે. તે વખતમાં તેના વાલીઓ સંભાળથી 
તેતે ગુદ્ધ સાન, દરીન અને ચાસ્ત્ર્યિતા વિચારતુ' સીંચત કરે તો , જરૂર 
તે ખાળક એક આદગૈરૂપ ઝૃહસ્થ ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ જેમ શરીર અને 
કમ'દ્રિયા વૃદ્ધિ પામતી ન્નય છે તેમ તેમ માથુ' અને માથામાં રહેલી 
પેશીએ પણુ વધતી જય છે. તે વખતથી એટલે ન્યારથી નાદનેો લેપ થઈ 
અક્ષરતો ઉદય થાય એટલે રડીને પોતાની ઇચ્છિત વસ્તુ મેળવવાને યાગ કરી 
શખ્દથી પોતાની ઇચ્છિત વસ્તુ મેળવવા શક્તિમાન યાય યારથી માખાપોએ 
તેતે એવા અક્ષરના બોધ કરવે કે જેના ઉચ્ચાર્થી તેના મનમાં કોઈપર્ણું 
જાતનો વિચાર્‌ ઉત્પન્ન થાય નહિ જ્યારે બાળક સાતમા વર્ષમાં પ્રવેશ કરે 
ત્યારે તેતે એવા અક્ષરનો અભ્યાસ કરાવવો કે જેમાંથી શુભાશુભ 
વિચારે પ્રગટ થાય? નહિ; એટલે બાર વર્ષની વય થતાં સુધી તેતે 
અક્ષર્ષહાને!જ પાઠે કરાવવે!ન જેથી કોઇપણુ જતના વિકારવાળા વિચારા 


૨૨ «૨૫૮૦ 


ઉત્પન્ન થાય જ નહિ. ગવા વિકાર વિનાના, વિચાર શિનાના નાદની 
સાથે જે વિદ્યા ભષ્ાતવાની છે તે માત્ર આંકજ છે આંક ભખુતાં 
ખાળકને તે નાદ (રાગ) ની સાથે ખોલવું પડે છે અને તે રાગમાં રહેલા 
શખ્દોમાં કેોધઇપપણુ નતને રઇુભાશુભ વિચાર નહિ હોવાથી તે શખ્દો તેના 
, માથામાં રહેલી કે ઇપણુ વિચારને ધરાવનારી માંસપેશીને। વિકાસ કે 
ર્સ્રાચ કરતા નથી, પણુ તે પેશીએ। પચ્પિડવપણાને પામે છે. તે પછી 
બાવીસ અથવા વીસ વષની વય થતાં સુધી ૨હ્દિનો કાળ હોવાથી તેને 
સ્તરબ્યજનાત્મક અક્ષરનું' સાન આપી આમળ ગૃહસ્થાશ્રમમાં ઉપયોગી 
વિષયનું સાન અપાતું જય તો તે તેનુ આન દથી અધ્યયન કરી શ્રકે. 
આટલી વાતોથી 'આપણે ઝોવા વિચાર ઉપર આવી શકીએ કે જેમ જેમ 
બાળકને વધારે આંક ભણાવવામાં આવે તેમ તેમ તેઓમાં ધારણા શક્તિ 
વધતી ન્નય અતે ધારણા રાક્તિ વધવાથી તેઓ ખારીક, ગૂઢ, ઉંડા 
તત્તજ્ઞાનના વિષયે।નું બરાબર અધ્યયન કરી શકે. 


હવે આંક ભણુંવાથી રારીર-હેદય, ફેક્સાં, તથા મમજ ઉપર શી 
અને કેવી રીતે અસર્‌ થાય છે; તે સંબંધી વિચારે ફરીએ. 


મવરુષ્યને જન્મ થતાંજ છહૈદય, ફેક્સાં ચાલુ થાય છે તે મર્ષુકાળ 

સુધી એક ક્ષણુનો પણુ વિશ્રામ લીધા વિતા ચાલુજ રહે છે. જે એક 
ક્ષણુમમાત્ર હદય અને ડ્રેક્સાં પોતાનું કામ બંધ કરે તો તેજ ક્ષણે દેહ- 
આત્માતેો। વિયોગ થાય એટલે મષૃત્યુ થઇ ન્નય. ખાધેલા આહારને રસ, 
પ્થીહાથી ખે'ચાઇ ચરૃતમાં ર'જકૅપિત્તથી રગાઇતે લે!હીનુ' રૂપ ધારણુ કરી 
હેદ્યમાં ખાવી ફેષ્સાંની ધમણુથી ધમાઇતે શુદ્ધ થઇ શરીરને પોષતું- 
શરીરના સાતે ધાતુતે પોષણુ આપતું વીર્ય ઉત્પન્ન કરતુ, એ જસને 
ઉતપન્ન ફરે છે. તેજ એજસથી મનુષ્ય તેજવાન થઇ આરેગ્ય રહો 
શ્માત'દથી કાળ ગુજારે છે. પણુ જે યકૃતમાં રજકેપિત્તથી ૨રગાઇ રક્ત, 
વારીરને પેષવા લાયક થવા સારૂ હંધ્યમાં આવે ત્યાં ફેઇસાંની ધમણ 
ઢીલી પડી હેય અથવા સંકોચ પામી હેય તો લેદ્ય રક્તની શુદ્ધિ કરી 
શકે નહિ. એટલે તે અશ્રુદ્ધ લોહી સાતે ધાતુમાં અશુદ્તતા ઉત્પન્ન કરે, 
જેથી મતુષ્ય નિર્બળ, રોગી અતે અલ્પાયુ થઇ અકાળે મરણુ પામે છે. 


1૨ 

મનુષ્યની નાભિથી પ્રાણુવાયુ હદયને સ્પર્શ કરી નાસિકાદારા ખહાર 
આવી શુદ્ધ હવામાં મળી શરીરતી અંદરના વિષમય વિકારને શુદ્ધ કરી 
ઝડપથી પાછે જઈ માખા ફ્રરીરને, પ્રાણુતે તથા જડઠૅરાગ્નિતે પોષે છે. 
આવે ક્રમ જન્મથી મરણુ પર્યત સદેોદ્તિ ચાલુજ રહે છે. જેમ જેમ 
પ્રાણુની વહેવાની ગતિના માર્ગ શુદ્ધ, સ્વચ્છ અને સરળ હેય તેમ તેમ 
પ્રાણુમાં બળ વધતુ જય છે, પષુ જે તેની ગતિતુ' ડૂંધન થાય, તેની 
ગતિતે હદ કરતાં ઝડપ વધારવી પડે *થવા ધીમી ગતિએ ચાલવું પડે 
તો શ્રીરતી તમામ વ્યવસ્થામાં અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન થાય. એવી અવ્ય- 
વસ્થાથીજ મનુષ્યો નિર્ખળ તયા અદ્પાયુ થાય છે. પ્રાણુની ગતિને 
સરળતાથી નિર્બાધ ચલાતવા માટે પૂર્વાચાર્યથોએ શ્વાસની ગતિમાં પણુવ 
મત્રનું' ધ્યાન ધરી પ્રાણુની ગતિના પુરક, રેચક, ને કુ'ભક એવા ભેદ 
પાડૅલા છે. પુર્ક એટલે ખહારતા પવનને અંદર લેવો રેચક એટલે 
અંદરના પવનને બહાર કાઢવો. કુબક ગોટલે પવનને અંદર લપ્ને રોકી 
રાખવો, જેઓએ આ વિદ્યાને જણે છે અને તે ક્રિયા કરે છે તેઓને 
ષ્રાષ્યુ બળવાન થઇ સરળતાથી શરીરમાં ફરી લોહીને સ્ત્રચ્ક રાખી બળનું 
પોધણુ કરે છે. સર્વ મતૃષ્યે ખાતાં પીતાં, 'રતાં હરતાં, કામ ધધો કરતાં 
પોતાના પ્રાણુનો ખોટા વ્યય થવા દેવે નહિ જોઇએ. પ્રાણુના ખોટો વ્યય 
થવાનાં ધણાં કારણે છે. ન્યારે મતુષ્યના મનમાં કામ, લોભ, ક્રોધ, મોહ” 
ઈર્ષા, દેષ વગેરે પાપ કર્મના વિચાર ચાલતા હેય ત્યારે પ્રાણુતી' ગતિ 
એઈછી થાય અથવા વધી નનય છે અને તેની ચાલ ડુ'કી થાય છે, 
ગએટલે તેની ઝડપમાં વધારા થાય છે. એનુંજ નામ પ્રાણુનો ખોટા વ્યય 
*પથવા નિખળતા છે. એથી ઉલટું જ્યારે મનમાં બહાચર્ય, જ્ઞાતિ, ત્યાગ- 
વૃત્તિ, સાન, સમભાવ, અને મિત્રતારૂપ ધામિક વિચારે! જપન્ન થતા 
હેય ત્યારે પ્રાણુની ગતિ ધીમી શાંત રીતે ચાલે છે. તેત્તુ જજ નામ ખળ 
છે, અર્થાત્‌ મત જેવા જેવા વિચાર કરે અથવા મનમાં જેવા જેવા ' 
વિચાર થાય, તે વિચારે પ્રમાણે પ્રાણુની ગતિના સ કુચિત કૈ વિકાસિત માર્ગો * 
થાય, પણુ મન નને શુભાશુભ વિચાર વિનાના શખ્દતુ ધ્યાન ધરે તો તેથી પ્રાણુની 
ગતિ કુદરતીજ ચાલુ રહી શરીરને દોરવવાતુંજ કામ કરે છે. એટલા માટેજ... 
અક્ષર નાદ સાથે ખોલાય અતે તેના શુભાશુભ વિચાર 6 ઉતપન્ન થાય ક માઈ 


દન 


૬ર 


પણુ જતના પ્રયત્ન કે ખે'ચતાણુ સિવાય પુરક થઇ રેચક થતાં ઝુભક્ના 


લાભ મળી જાય એવા શખ્દોની ગોઠેવણુ આપણા આચાચેોએ પ્રથમ 


' ''ધળકને આંક ભણાવવાની રીતિ દાખલ કરી ગોઠવેલી છે; જેથી સાન' 


“વધે, બળ વધે, લેણી વધે, મેધા વધે, પ્રમ વધે, અને હદય-રેશ્રસાં 
ખળવાન મોટાં થઈ આરૅગ્યતાતે વપારે છે એ કેવી રીતે થાય છે 
તેતો માત્ર એકજ દાખલો આપી આ ભૂમિકા સમાપ્ત કરીશું. ખે 
આળકે એક સાથે ઉભા રહી રાગ કાઢી ખોલશે કે “પ'ર એક 
પ'દર્‌...અ; પ'દ૨ દુ ત્રીસ...અ; પ'ર૨ તરી પીસ્તાળીસ; 


' પ'ર ચોકુ' સાઠ...અ” તારે બીન સાથેતા છોકરા બોલરો કે 


' “પર્‌ પચા પ'ચોતેર; પ'દર છકાં નેવું, પ'ર સતાં પાચોતેર 


સેઇ પ*'દ૨ અઠાં વીસાંસો...? આવી રીતે પ્રાતઃકાળે અને સાંજે 


શ્માંક ગોખવામાં આવે તો તેઓમાં રેચક પ્રાણુતી સાથે સ્વાભાવિક 
ભનાયાસે ઝુ'ભક થાય, જેથી ફ્રેશ્વસાં-હૃદય ખીલી મોટાં થાય, એટલે 
સ્નાયુઓ મજખૃત થાય. ધમનીઓ ખધી ખળવાન થાય, એટલે મગજ 
ચુ, શ્ાાંત, અને બળવાન થાય, પણુ નને બાળકને આંક નહિ ભણાુવતાં 
સ્વરવ્ય'જનાત્મક ક્રિયાવાચ્ય શબ્દનું વાંચન શીખવવામાં આવે તો તે 
ક્રિયામાં રઉૈલા વિચારે પ્રમાણે ઉદય અને ફેક્સાંની ચાલ ધીમી કે 


“ઉતાવળી ચાલવાથી મગજ ઉપર તેતી અસર થવાથી મગજમાં રહેલી 


શુભાશુભ વિચારની કે'મળ પેશીઓને ધર્ષ ણુ લાગી તેએવી અવ્યવસ્થિત થઇ 


' «ય કે તે ખાળક કોઇપણુ જતના શુભાશુભ વિચારે નિશ્રયાત્મક ખુદ્દિથી 


“ કરી શકે નહિ. સિસ્તતોસિ એટલે બુદ્ધિનું કામ નિશ્ચય કરવાનું 


જે છતાં ખુદ્ધિમાં નિશ્રય કરવાતી શક્તિતો નાશ થવાથી'દરેક બાબતમાં સ'શય 


ઉત્પન્ન થવાનેોજ. એટલે શંશચાત્તા વિનસ્ચત્તિ પ્રમાણે વિતાશ થાય 


સા તેમાં આશ્રમ પામવા જેવું' કશુંજ નથી. માટે ખુહ્ધિને નિશ્ચયવાળી 
રવા માંટે, મનને સંશય રહિત બનાવવા માટે, ચિત્તતે સ્થિર રાખવા 


શોટ, અતે અહ'કારતે વશીજુત થવા નહિ પણુ તેને વસીજ્ુત રાખવા 


માટે બાળકોને ખાસ કરી ખાર વર્ષની ઉંમર સુધી જેટલા ખતે એટલા 


.જાંક - ભણાવવાની ખાસ બગ 


ત્યે છે. શ્લ્યજસ. 


નપ 
પિ 






મ્િસ્તાવના. 


અમારા દેશમાં જ્યારથી પશ્ચિમતી કેળવધ્ી દાખલ કરવામાં આવી 
'શારથી કેઇઇપણુ એક વિષયનું પુરેપુરૂં જ્ઞાન અપાતુંજ નથી. ઉપરી 
અધિકારીએ તથા ચેન્સેલર ( પ્રજતું ચેન્સ કહેતાં નસીષ ધડનાર ) પણુ 
ખપ જેટલું ભણાવવાની ગોઠ4ણુ કરે છે અને અજ્ઞાન માબાપો પોતાના 
ખાઇકોના શરીર્તું, મનનું, બુદ્ધિનું ગગે તે થાય તેની દરકાર રાખ્યા 
સિવાય મારે છેકરે મે!ટી મોટી પરીક્ષામાં પાસ થાય તે તરદ્રેજ નજર્‌ 
રાખતા હોવાથી કેળવણીનાં લાભ હાનિ તર્‌? જરા પણુ પ્યાન આપતાં 
નથી. જેમ એક ધેોડૅસ્વારને ધારેલે ઠેકાણે જવું છે, વખત થેડે છે, 
માર્ગ લાંખો છે એટલે તે સવાર ઘોડાને ચાખુકેપર ચાખુક લગાવી મારખેડ 
દોડાવતા જઇ ધારૈલે ઠેકાણે તો નનય છે; પણુ તે પછી પોતાતું શરીર 
અતે ધોડે નકામાં અથવા સદાના રોગી ખની નય છે, તેને તેને 
વિચાર પણુ આવતો નથી. આપધૂી કેળવધ્રીની પણુ હાલમાં આવીજ 
સ્થિતિ છે અને તેતે પરિણામેજ મૂખી કરતાં ધણું ભધ) ગેજ્યુએટ 
થએલામાંતા સેકડે તેવું ટકા નબળાઇ, ક્ષય અતે મદાસિના ભોગ થઇ 
અકાળે જીવાનીમાંજ મરણુને શરણુ થતાં ન્નેવામાં આવે છે. હાલની 
કેળવણી અસલની ગોખણુ પહૃતિતે નકામી ગણું છે. અતે સારમ્રહણુ 
પદદતિનેજ પ્રાધાન્યપણુ આપવામાં ભવે છે, પણુ તેના અશુભ પરિણામ 
તર્‌૪ દેશના નેતાઓનું બિલકુલ ધ્યાન નથીં; એ દ્લિગીરી ભરેલું છે, 


આપણા દેશમાં સ્વચક્ક અને પરચકેની રાજકાન્તિઓને લીધે હજારે 
'વિધાના લાખો પુસ્તકોનો નાશ થયે, એ વાત સવને નનણીતી છે, છતાં 
'પણુ ગોખણુપહ્દતિના તથા ભેખનપહતિના પ્રતાપે હાલમાં ભપણે સર્વ 
“વિદ્યાના પૂર્ણ કે અપૂર્ણ પુસ્તકો અવશેષ રહેલાં ન્નેઇ શકીએ છીએ. ગમે 
તેવી ક્રાન્તિના વખતમાં પણુ ગોખીગોખીને સુખપાઠ કરેલાં પુસ્તકોનો 
નાશ થતોજ નહતો પણુ તેમા પોતાના મુખથી વિદ્યાર્થીઓને ભણાવતા 
“જતા ઉતા અને થોડી પણુ જ્ઞાતિનો સમય જણાય તો તેએ તાડપત્ર કે 


ફહૃટ 


ભોજપત્ર, કપડાં કે ચીકણા કાગળ ઉપર પોતાન આવડતું હોય એટલું. 
લખતા હતા. તેના પ્રતાપેજ *પણુને આજે સર્જ વિલાનાં હસ્તલેખિત પુસ્તકો 
મળી આવે છે. પણુ લાંભા કાળની ક્રાન્તિતે લીધે ધણાં પુસ્તકો અપૂરણું - 
હાલતમાં મળી આવે છે, કારણુકે જેતે જેટલુ સુખપાડે હતું તેટલુ' તેશે 
લખ્યું અને જેને જેટલુ' આવડનું હતું અથવા યાદ હવું તેણું તેટલુ * 
ભણાવ્યું, તોપણુ હાલના વિદ્યાર્થીઓમાં જેટલી ભણુવાની શક્તિ છે તેથી' 
તા ધણી વિઘયાએ બાકી રહે, એટલાં લખેલાં પુસ્તકો હાલમાં મળી આવે છે. 
ધણા પ્રાચીન કાળમાં વિદ્યાર્થીમાં મેધાવાન હતા તેથી તેઓ ચુર્‌તા 
મુખયી એકજવાર સાંભળેલો પાઠં યાદ રાખતા હતા એટલે ચુરૂને કે 
શ્ચિષ્યતે લખવા લખાવવાની જરૂર પડતી નહતી, પછી જેમ જેમ ખુદ્દિનો 
હુ।સ થતો ગયે! તેમ તેમ ધારણા શક્તિ ધટવાથી લખી રાખવાને * 
રિવાજ પડચયે1. જેમ જેમ લખવાનો શ્વિાજ તથા લખવાનાં સાધનને! 
ખહેળા પ્રચાર થયો! તેમ તેમ ધારણા શક્તિ એટલે યાદશક્તિ ધટતી ગઇ, 
દા્‌'"ખલા તરીકે એક ગ્રેજ્યુએટ અપ-ડુ-ડૅટ ફેશનમાં રહેતો હોવાથી તે 
પ'દર દિવિસમાં ચાર વાર કપડાં ખદલે અને પદર દિવસે ધેોખી તે ધોધને 
લાવે એટલે પોતાનાં મોરના, પાટલુન, ગ'જીદ્રાક, ખમીસ, જેકેટ, કોઢ, 
હાપ્ર્કોટ, ઓવરકેટ, કોલર, નેકટાઇ, ટુવાલ, પચીઆં, ધોત્રીઆં મળી 
દર્‌ વખતે સત્તર લુગડાં બદલે એટલે પદર દ્વિસમાં અડસાં લુમડાં થાય, 
તેની સાથે તેની આરીનાં અને ખાળકોનાં હોય તે જીદ્દાં. તેએ ,એટલાં - 
પોતાનાં ખાસ પરિ્ચિયનાં, વાપરવાનાં, ધોવા આપેલાં લુગડાં પ'દર્‌ દ્વિસ 
સુધી ક૪ ક૪ જાતનાં કેટલાં કેટલાં લુગડાં ધોખીને આપ્યાં છે, તે લખી 
રાખે છે પણુ યાદ તો રાખી શકતો નથીઃ એથી ઉલડું વગર ભણેલે 
ધ્રોખી પછી તો ઔ હેય કે પુરૂષ પણુ એવા દશ ગ્રેજ્યુએટના પાંચસો 
ક્રપડાં લાવી સવ'ને સાથે ખોળી, બાફી, ધોઇ, અસતરી કે કુદી કરી 
પાછાં તેતે જુદ્દાં પોડી જેના જેના જેટલાં જેટલાં, જેઢલી જેટલી નનતનાં - 
હૈય તે બરામર યાદ રાખી સર્વનાં કપડાં સર્વને પહોંચાડે છે ! આ સું. 
ખતાવે છે ? જરા થોડા વિચાર કરશે। તો સમજાશે કે હાલતી કેળવણીએ. 
અમારી ધારણા શ્ક્તિતે કેટલો નાશ કર્યો છે તેનું માપ તીકળીશકેજ નહિ. 
હવે એક તર છાપવાની કળા ઉસ્તીમાં આવી જેથી તમામ પુસ્તકે 


૧૪. 


છપાઇ ગયાં અથવા છપાઇ જવાનાં એટલે જીનાં પુસ્તકોતેો સંગ્રહ રાખ* 
વાને! રિવાજ ધટતો જવાતે।. 


કુદરતના કાયદામાં ઉદય *ને અસ્ત તો સ્વાભાવિક છે. ઉગે તે 
'થમે, ચઢે તે પડે, એમ કાળનું ચક કેરતુંજ રહે છે. તે સર્વ કોઈ 
જાણે છે. ન કરે પરમેશ્વર ને પાછે અ'ધાધુ'ધીનો કાળ આવે અને 
વચલા કાળમાં જેમ આઠૅસે। વર્ષની લાંખી લડાઇ ચાલી તેવે! ખસે। વર્ષને 
લડાધનેો સમય ભારતીય પ્રજાતે પ્રસાર કરવો પડે તો જેટલી વિદ્યા 
આઠસો વર્ષના ચક પછી આપણુતે મળી આવી તેટલી વિવા શું બસે! 
વર્ષની અંધાધુંધી પછી મેળવી શકીશું ? કદી નહિ. કારણુ કે જીનાં 
પુસ્તકોનું સ્થિતિ સ્થાપકપણું (આયુષ્ય) હુજર્‌ો વષ*નું હતું અતે હાલનાં 
પુસ્તકોનું આયુષ્ય ૫૦-૧૦ વર્ષનુંજ છે કારણુકે પરદેશી કાગળે ચળકતા, 
સક્ઇવાળા, સુંવાળા છે પણુ તે પચાસ વર્ષ પછી સ્નેહસુક્ત એટલે બરડ 
અની નય છે, તેથી તેતો તો ભાંગીને ભૂકોજ થઇ જવાતો અને એકે 
પુરતક આખું તો કોઇઇતે સુખપાઠે છેજ નહિ એટલે આખરે વધુમાં વધુ 
એક સે! વર્ષમાં તમામ શમપૂર્ણે પણુ હાલમાં સંપૂર્ણ ગણાતી વિદ્યાના 
સુસ્તકોમાંથી તેમ સુખપાઠંમાંથી નાશ થવાતે, એટલે આર્યધર્ષ, આર્ય- 
વિદ્યાના નાશ થતાં આર્યપ્રનનો પણુ નાશ થાય તો તે અતુમાન ખોટું 
તો નહ્દિજ કહેવાય. હાલમાં એક પહદતિ એવી ન્ેવામાં આવે છે કૈ 
જે જે જીનાં પુસ્તકો: કેળવણી ખાતા તર#થી છપાય છે તે જાનાં પ્રાચીન 
પુસ્તકો પણુ કાપકુપ કરીને છપાવવામાં આવે છે. આપણું કેળવણી ખાવું 
સ'સ્કૃત ભાષામાં પચત'ત્ર તથા તેના સારરૂપ હીતોપદેશ ભણાવે છે. 
| (વે પણુ સાંગોપાંમ તો નહિજ ) તે પચત'ત્ર જે આજથી ૫૦-૫૦ 
વર્ષપર્‌ છપાએલાં હતાં તેના કરતાં હાલનામાં ધણી વાતો ક.હી નાખવામાં 
: જવી છે. અમે મુંમઇ કરતાં લખનોને છપાએલે હીતાપદેશ મોટો જ્નેયેો 
છે અને લખને। કરતાં ખાસ લ'ડનમાં છપાએલે હીતોપદેશ ધણેા મોટે 
જયે છે તથાપિ તે પણુ પૂર્ણ તો નહિજ. આવી સ્થિતિમાં આપણું 
સુકાન તે સુકાની વિનાનું વહાણુ સસાર સમુદ્રમાં ઝોકા ખાતું ચઃલે 
છે. તે કયે બંદરે પહોચશે અથવા કયા ખડક સાથે અથડાઇ 'ભાંગી ડૂખી 
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જશે, તેનો વિચાર કરતાં એટલી મુંઝગણુ થાય છે કે તેને ઉત્તર અમારાથી 
તો આપી શ્રકતોાજ નથી. 


આ પ્રમાણે ગાખણુ પહદિનો સમૂળ નાશ થવાથી અને લેખન 
પદ્દતિનો નાશ્ઞ થતો નનય છે એટલે આપણી પાછળ આવતી પ્રન્ન અથવા 
આપણે આપણી વિદ્યા, કળ', હુન્નર, શાસ્ત્રજ્ઞાન, વિસ્ાનને અપૂણું 
માનીએ, તેમાં આશ્ચર્ય રું ? હાલમાં આપણુને આપણા! ગણિતતી પ્રાથ- 
મિક વિદ્યાના માત્ર વીસ આંક બ્નેવાતે મળે છે. તેમાંથીએ કેળવણી 
ખાતાએ માત્ર દશ આંક ભણાવવા મજૂર રાખેલા છે, એટ્લે એ દશ 
આંક ભણેલા વિદ્યાર્થીઓનાં છેકરાં થશે તેએ એમજ જખ્વાનાં કે 
દશમ આંક છે અતે હતા, જેથી પરદેશી વિદ્દાનો કહેવાનાજ કે તમારૂં 
ગાન અત્યત અપૂર્ણ છે. તમને ગણિતનું સાનજ ડયાં છે ? તમારા પૂવે 
જગલી અભણુ અતે મૃખષ હતા* તો તે વાત આપણી પાછળની પજા 
કબૂલ રાખવાની અતે પોતાના પવનમાં અપૂણુતા જેવાનીજ. હાલમાં 
ચાલતા દશ આંક અતે હાલમાં મળતા વીસ આંકનાં પુસ્તકે જેયા 
છતાં ભાગ્યેજ કોધનતે કલ્પના થઈ હોય કે આંક આથી પણુ વધારે હોવા 
ન્નેઇએ અથવા હતા, કારણુ કે આપણુ આગેવાનોને તદ પાક્ષિમની 
વિધાથી મોહ થયે! છે જેથી તે તો મોહાન્ધ થએલા છે અને વગર 
ડેળવાએલે। વર્ગ તો એ વાત જણેજ કયાંથી ? અથવા એ વિચ.૬ કરી જ 
કેમ શકે ? આવી સ્થિતિ હેવા છતાં મારા અંતઃકરણુમાં ધશ્વિરી ચુપ 
પેરા થઇ અને મોહ દશામાંથી નગ્યો તો જષ્યાયું કે આંક વીસ નથી 
પણુ એક દરે બધું મળીને આંક ૧૩૫ એકસો પાંત્રીસ હેતા. જે આંકને 
પુનરૂદ્ધાર્‌ નહિ થશે તો દેશમાંથી આંકના મૂળતત્ત્વોને પ્રાથમિક અનૅ 
ઘણોજ ઉપયોગી ભાગ નાશ પામશે, તેથીજ મે' જરા આગળ શોધખોળ 
ચલાવી તો જણુાયું કે હાલમાં પણુ ૫૦-૧૦ વર્ષની વયના લેકેમાં 
જા-પા-૧૫-૬॥-૭ાના આંકો અવિચ્છિન્ત મોહે છે- તેમાં ચુજરાતી 
કરતાં મારવાડીઓમાં વધારે આંક સુખપાઠે જણાય છે. તે ઉપરથી 
આંકની ચોપડી તૈયાર કરવાનું મતે મત થયું અને તે પુસ્તક લખતાં 
ગ્માંક એેટેસોનેપાંત્રીસ હતા, એમ સાબીત થયું, તે પરમાણુ આ પુસ્તકમાં. 


હ 


ગકસોપાંત્રીસ ભાંક લખી મરી જતી વિદ્યાને મે' સજીવન ખનાવી છે. 
એમ કડું તો તેમાં મારૂં મિથ્યાભિમાન, કે આત્મ*ક્ષાધા ગણાય નહિ, એમ. 
હૈં માતુ છું હવે આંક એ શું છે, તેનો વિચાર કરીએ. 


અંક એટલે તેના કોઠાની એક એક પલાખીમાં એક ચગુષુ।૩1ર અને 
ખે ભાગાકાર છે. તેને પદ્દતિસર્‌ તપાસતાં તેમાં સરવાળા પણુ આવ 
“ય છે. જેમકે “ ઇપ્પત અઢીએ ચાલસો ” એટલે છપ્પનને અઢી એ 
ગુણીએ તો એકસો ચાલીસ આવે, અતે એકસે। ચાલીસને અઢી ખે ભાગીએ 
તો છપ્પન આવે, તેમજ એકસો ચાલીસને છપ્પને ભાગીએ તો અઢી આવે. 
તેવીજ રીતે આંકને ઉપન્નતીએ તો તેરમાં સરવાળો પણુ આવે, અમારા 
મહેતાછ પાટી પર્‌ કે પાટલા પર્‌ એઝ પણુ અક્ષર કાલ્યા વિના નીચે 
પ્રમાણુ આંક ભગાવતા (ઉપનાવતા) હતા. જેમકે. 


એક,ણું એેકાછં રામ બાસી એકાસીઆાં, 
ખાણું બાણું રામ ચોયાસી ચોસે'ા, ભાંગે. 
એટલે રાગ કાઢીને ખોને. 
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કે 

ઉપરે મૂકવા એકાણુ, નીચેરે મૂકવા એકાણુ* “ 
એરક એકુ એટના એક. છ 
એકે નવું નવ ને નવ એકુ નવ તે અરાઢો આડ. હ 
વદીરે તેતી એક, નવે નવે એકાસી ને એક તે બાસીના 
બાસી. એકાણુ એકાણું રામ બાસી ગેકાસીઆં, બાણુ ૮૨૮૧ 





ખાણું રામ ચોર્યાસી ચે.સેડા. 


ઉપ્રે મૂકવા બાણુ', હેઠેરે મૂકત્રા ખાણું. હર્‌ 
છ દુ ચારના ચાર «૨ 





ખે નવા અર્‌ઢ ને નવે દુ અર।ઢ તે છત્રીસના છ...અ, 
વદીરે તેની ત્રણુ, નવે નવે એકાસીતે ત્રણુ તે ચૉર્યાસીના ૮૪૧૪ 
 ભશેોર્યાસી- ખાણ ખાણું રામ ચોર્યાસી ચેસે'ઠા. 


૨૦ 
'તાણુ તાણુ' રામ છ્‌;સી એગણુ પચાચાં. 


ઉપરે મૂકવા તાણ, નીચેરે મૂકવા તણું. €૩ 
ત્રણુ તરી નવના નવ...અ, «૩ 
ત્રણુ નવું સત્તાવીસ ને નવે તર્‌ સત્તાવીસ તે ચ્રોપનના 
ગાર. વદીરૈ તેની પાંચ, નવે નવે એકાસી ને પાંચ તે છાસીના ૮૧૪૪ 
છાસી, તાણ તાણું' રામ છાસી શગણુપચાસાં* વગેરે 





*।જ પમાણે વીસે *જાંક ભ'ગાવતા હતા. “તેમાં બાજી ૫૨ કાઢેલા 
આંકડા સિવાય એક અક્ષર પણુ લખવા દૈતા નહિ, જેથી આંક સ.થે ગુણાકાર 
અતે સરવાળા મોઢેજ ગણુવાની અતે મોહેજ ૧ ખવાની કરજ પડતી 
હતી. દાખલા તરીકે એક વિદાને એક કાપડની દુકાને જઇ કાપડને। 
એક ર્પીઆનો સવા છ ગજનેો ભાવ નફી કેર્ચો પણુ તેને બાળકના 
ખોાયાં ( ઝોળી ) માટે સત્રા ગજ કપડું લેવાનું હતું તે લીઠું 
ખર્‌' પણુ તેની કિમત કેટલી આપવી તે પોતે મોઢેથી ગણી શકયા નહિ: 
તેને તો વ્યાપારીએ કલા તેટલાજ પેસા આપવા પડયા. પછી વ્યાપારીએ 
ભલે એક બે પૈસા વધારે ગણેલા હોય ! જેઓ વર્ગ મૂળ કે ધતમૂળના હિસાખે! 
ગણી જણે છે, જેએ અસ્તરગણિત કે ખીજગણિતની રીતિ જાણે છે 
અને નહિ સમજી શકાય એવા હિસાખે। માંડે છે અને ગણે છે; તેચ્યોને 
સાધારણુ ગાંધીએ અતે કાપડીઆઓ છેતરી મનમાં મલકાય છે ! કાર્‌ણુ 
કે તેએ જે હિસાબ શીખેલા તે વ્યવહાર ચલાવવા માટે નહિ પશુ 
પરીક્ષા પાસ કરવા મારે શીખેલા. તેએ પરીક્ષા પાસ કર્યા પછી ડેફટર, 
વકીલ, બે ફ્રેસર કે ન્યાયધીશ બન્યા એટલે તે ગણિતને "પ રશ્ો નહિ 
ગતે વ્યાવહારિક સાતનું' ગણિત ભણેલા નહિ, જેથી બજારમાં છેતરાયજ, 
તેથી ૬કાનદારે। તેમની કેકડી કરે તેમાં અથય શું ? તેટલા માટે નાન" 
પણુથી બાળકોને આંક ભંથાવવાજ નેઇએન આપણા દેશમાં ઇલાકા, 
પાંત, જિલ્લાવાર જુદી જુદી વસ્તુએ જુદા જુદા 'તોલં મપ તથા 
નામોથી વેચાય છે. મુંયધના ખળરમાં સાડા પાંચ મણુની પાંડીથી 
'પીસતાલીસ મણની ખાંડી સુષી જુદી જીદી નતને। માલ 'ાંડીના ભાવથી - 
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વેચાય છે. આપણુ ગુજરાતમાં ગોળ, ધી, ખાંડ, જ્ઞાકર, મણુના ભાવથી; 
તેલ, દીવેલ ચાર્‌ મણુની ચોકડીના ભાવેથી; છુટક અનાજ કેથળાના 
ભાવથી; ભાત (ડાંગર? સાત મણના છારાના ભાવથી; કળકઢેળ ખાર 
મણુની માણીના ભાવથી; કપાસીઆં સેળ મણુની કળસીના ભાવથી; 
રૂ વીસ મણની ખાંડીતા ભાવથી; તલ, દીવેલી એકવીસ મણુના હારાના 
ભાવથી; કપાસ ચોવીશ મણુનાં ભારનાં ભાવથી; ધઉં જાવાર, બાજરી વગેરે 
ત્રીસ મણની ગાલ્લ્લીના ભાવથી; તમાકુ વગેરે બત્રીશ મણુતાં એડીઆના ભાવથી 
છે સે! મણના મુડાના ભાવથી વેચ,ય છે. જેમ તે જથાબંધ વેચાય છે 
તેમ તે છુઢક પણુ વેચાય છે. આવા તોલ માપના હિસાખે! ઝડપખંધ . 
આંક આવડેયા વિના શી રીતે ગણી શકાય ? એટલા માટેજ ડહેવું પડે. 
- છે કે જેમ જેને આંક વધારે આવડે તેમ તે દરેક હિસાખ ધણી ઝડપથી 
કાગળપર આંકડા મૂકયા વિનાજ કરી શકે છે. 


હોલમાં ચાલતા દશ આંકમાંથી ઉઠાં (૩1)નેો આંક કાઢી નાખ્યો' 
છે. તેમ ઢીચાં (૪10, ઢળીઆં (૫!।), લેક્રાં (૬1)તા આંક પણુ કાઢી 
નાખવામાં આવ્યા છે. મારવાડી ભાષામાં (%।)નતા આંકને “શીટી' કહે 
છે અને, (૭1)તા આંકને ૉંલે' કહે છે. એ ૧૩૫ આંકના અવશેષો 
છે એમ સાખીત થાય છે. હાલમાં આપણું વીસ આંક જણીએ છીએ. 
તે પુણુ અપૂર્ણ છે કારણુ કે અગીઆર એકાં *મગીઆરથી વીસે દાન 
ખશેતો એક આંક ગણાય છે. અતે અગીયાર એકા અગીયારથી અગીઆરે:' 
દાત દાવેતતેર્સોનાો એક કેહો (ધડીએ) ગણાય છે* જ્યારે અગીશારીતો. 
આંક ભણુવામાં આવે છે ત્યારે અગીઆરી અગીઆરી એકવીસાંસોથી 
ભગીખઆરે વીસે ખેવીસાંતો એક કોઠે ગણાય છે અને વીસે વીસે ચાર્‌- 
સેથી *્માંક પુરે થાય છે; એ ખરૂ' પણુ ખરી રીતે જેતાં એકવીસ 
. અગીખઆરી, એકત્રીસ અગીઆરી, એકતાલીસ ભગીખારી એવી રાતે 
એકાણું અગીખારી લખી સો અગીઆરી અગીઆરસોએ એક આંક 
પુરો થવે। જેઇએે. હાલના ૬શ માંક જેટલો પ્રાચીન કાળને! એક આંક 
ચામ છે. તે પ્રમાણે અમે એકથી માંડીને નવ્વાણુ' સુધીના એક સે। આંક 
લખ્યા છે અતે પા, અડધે, પેણાં, સવાયાં, દોદાં, પોણા બે સવા ખે, 
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અઢી, પોણા ત્રણુ, સવા ત્રણુ, સાડા ત્રણુ, પોણા ચાર, સવા ચાર, 
સાડા ચાર, પે'્યા પાંચ એ પ્રમાણે પોણા! દશ સુધીના ત્રીસ આંક તથા 
“પાન, આના, વદી, દેકડાં, અને સાડા સાતતે। પા મળીને ગુલ એકસો 
પાંત્રીસ આંક લખેલા છે. આ એકસો પાંતરીસ આંક પૈકી જેટલા જેને 
'મ્ુખપાઠે તેટલા તેને હિસાખ ગણુતાં સમય એછે! થવાને।જ. 


હાલતુ' ડેળવણી ખાતુ એમ માને છે કે આંક ગેખાવવા કરતાં 
તેતે ઉત્પન્ન કરવ!ની શક્તિ ઉત્પન્ન કરવી કે જેથી ખાળકે લાખો 
જાતના આંક ઉપનવી શકે, તેથી તે સમજવે છે કે એક રૂપીઆની 
ચાર પાવલી થાય છે. હવે સોળ રૂપીઆ આખા છે અતે સોળ પાવલી 
છે તો તેના વીસ રૂપીઆ થયા એમ કરી ચુણાકાર શ્રીખવે છે; ત્યારે 
પ્રાચીન પદ્દતિ “ સોળે સવા વીસ ” એમ ગોખાવે છે. તે જ્યારે પાકુ 
યાદ થાય ત્યારે શીખવે કે “ સોળ એકું સોળ અને સોળે પાયે ચાર 
ચર મળી વીસ થાય” આ પ્રમાણે સોળે સવા વીસ થાય. તે પછી જ્યારે 
જ્યારે "પપ પડે ત્યારે યારે તે સેળે સવા વીસ ગણી શકે, પણુ હાલની 
ક્ેળવણીવાળાને તો દર વખતે ગુણાકાર કરવે।જ પડે છે, તેથી કાળ અતે 
કાગળને કેટ! વ્યય થાય તેનો હિસાબ હું વિદ્દાન સાક્ષરોને સૉંપું છું- 
ટૂકમાં એકજ દાખલો આપું છું. જેમકે ૪૩ અતે ૫૭ નો ગુણાકાર 
કરવો હોય તો હાલના વિદદાનોનતે ખડીએ, કલમ અને કાગળ શોધવાની 
જરૂર પડે છે પણુ અમારી ગોખણુ પહતિવાળે તો તરત ગણુરે કે 
“તે'તાલીસ સડસે ઠા અઠ્ઠાવીસ એકાસીઆં” કારણુ કે તેતે તો મહેતાજએે 
શીખવેલુંજ છે કે “” ઉપરે મૂકવા ૪૩ હેઠેૅરે મૂકવા ૧૬૭. 
પછી મે[ે ગણુશે કે, સાત તરી એકવીસનેો એક, વદીરે ૪૩ 
તેતી બેમ, સાત ચોક અડ્ડાવીસ ને છ તરી અરાઢ તે ૬૭ 
છે'તાલીસ ને બે તે અડતાલીસના આઠ, વદીરે તેની ચાર, 
૭ ગાકે ચોવીસ ને ચાર તે અઠ્ાવીસતા અડ્ઠદાવીસ; એટ્લે ૨૮૮૧ 
“ તેતાલીસ સડસે'ઠા અડ્દડાવીસ એકાસીઆં ” અર્થાત્‌ ખે 
યુજર આઠસો! તે એકાસી થયા, એ પ્રમાણું સંપૂર્ણ આંક ગોખેલાની 
ધ્રારણા શ્રક્તિ વધવાં સાથે હિસાબ ગણુતાં થોડા પણુ સમયતો નય 





૨૩ 


“શતો નથી તેમ કાગળ કે સાહીના ખર્ચતો બચાવ થાય છે, હાલમાં પણુ 
“સવા છ અતે સાડાસાતના મારવાડી ભાષામાં ચાલુ આંક શીખવાય છે. 
સેના નમૂના દાખલ ખે કોઠા બતાવું છું. 

અગીઆર સવા ઇને કેઠો નીચે પ્રમાણે બાલે છે? 

,/ અગીઆરે શીટી પૂણુ ગુણુ'તર્‌ (૬૮।।) ખારે શીટી પોચોતર્‌ (૭૫) 

' તેરે શીટી સવા એકાસી (૮૧) ચૌદે શીટી સાડી સિયાસી (૮૭।।) 
પ'દરે શીટી પોણા ચૉંણુવે (૪૩11) સોળ શીરી સેકડો! (૧૦૦) 
'સતરેશીટી એકસે। સવા છેચે(૧૦૧।) અઠારે શીટી એકસે। સાડી ખારે(૧૧૨।।) 
ઉગી શીટી એકસે। પુષુા। ઉગણીસ (૧૧૮11) બીસ શીટી સવાસે' (૧૨૫) 

સાડાસાતના આંડનેો નમૂને(? 
અગીમારે ચલે સાડી ખ્યાસી (૮૨1) બારે ચૌલા નેવ્વે (૪૦) 
'તેરે ચૉલે સાઆડી સત્તાર્ણું («૭।) ચોદે ચૌલા એટસે। પાંઆચ (૧૦૫) 
પ'દરે શોલે એકસે। સાડી બારે (૧૧૨1) સોળ ચૌલા એકસો! બીધ્સ (૧૨૦) 
સતરે ચેલે એકસે। સાડી સત્તાઇસ(૧૨૭।।)અઠારે ચોલા એકસો પે'તીસ(૧૩૫) 
ગધી ચલે એકસે। સાડી બેંયાથીસ (૧૪૨) બીસ ચૉધા દેડસે। (૧૫૦? 
આ ઉપરથી સાખીત થાય છે કે આંક તો પૂર્ણ હતા પણુ જેમ 
“મ કાળ નતતો ગયો તેમ તેમ યાદદાસ્ત શક્તિ ધટતી ગઈ અને જેને 
જેટલુ' સુખપાઠૅ છતું તેટલુ ભણાવ્યું અને જેટલું' ભણુ।યું એટલુ' ભણ્યા* 
રારી ખાતરી છે કે મારા લખેલા આંકેને શાળામાં ભષ્ાવવાની 
સગવડ નથી જને હાલના વિદ્યાર્થીમાં તે ભણી શકે તેટલી શક્તિ પણુ નથી, . 
પરતુ એક પ્રાચીન વિદ્યાને અપૂર્ણુતાતું કલ ક લાગે નહોં અને પૂર્વાયાર્યો. 
અતત અને મૂખ ગણાતા અટ?, એટલાજ હેતુથી આ આંકતુ પુસ્તક 
તેયાર કરવામાં આવ્યું છે. એ હાલતો નિયથેક ગણાશે છતાં એક વખત 
એવે પણુ આવશે કે જે ગપ્ત સત્તાએ મને પ્રેરણા કરી મારી પાસે આ 
પુસ્તક તેયાર 'છરાવ્યું તેજ ગુપ્ત સત્તા દેશના ડેળવણી "ખાતાના શ્ાગે- 
વાને પ્રેર્યા કરી આ ૧૩૫ શ્માંક વિદ્યાશાળામાં વિદ્યાર્થીઓને 
શીખવશેજ, એવે મારો દઢ અને સિદ્ધ સંકલ્પ છે, તથાસ્તુ. 
લી? આર્યવિદ્યાના સેવક 


શા. તિલકચ'દ તારાચ'દ વેઘ-સુરત. 
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છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર-શાઃ તિલકચ'દ તારાચ'દ યેય, 
ઘીઆશેરીના ટેકરો-સુરેત# 


ચોઢાના પુલપર આવેલા “ સુરત સીટી 7 પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં 
હાકેર્દ્રાસ માનસિ'હે હે છાપી. ર 
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8. ઝેબટયતસાત#ફક : 
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